
¿Qué quiere decir protegerse? Cómo lo podemos hacer y además profundo en todos los niveles:
Físico, emocional, mental y espiritual.

Hablaremos de herramientas prácticas y rituales para:
-Fortalecer tu energía y evitar cargas innecesarias
-Poner límites sanos y protegerte emocionalmente

-Cuidar tu bienestar mental ante influencias externas
-Conectar con tu poder personal y generar seguridad desde tu interior

Reserva con el precio simbólico de 3 €: Incluye un armonizador protector para el equilibrio, y la
explicación de cómo hacerlo a casa.

Este taller es para los quienes realmente buscan conocimiento y transformación, no solo
curiosidad pasajera. Si sientes que necesitas reforzar tu protección a todos los planos, este

espacio es para ti.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeO9ZvGWgG8IoRmAkeJS6fH8uubIDNZszpnpSXogJgxZMoFfQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeO9ZvGWgG8IoRmAkeJS6fH8uubIDNZszpnpSXogJgxZMoFfQ/viewform?usp=header

